
国庆婚礼新样态：不爱“煽情”客套话 当代年轻人更爱彰显个性

2024年国庆黄金周期间，全国各地迎来婚礼高峰期。与往年不同的是，当代年轻人在婚礼策划中展现出鲜明的个性追求，
逐渐摒弃传统婚礼中冗长的“煽情”客套话和繁琐礼节，转而选择创意主题、环保理念和科技元素的融合，打造既独特又富有
文化内涵的婚礼新样态。这一趋势不仅反映了年轻一代对婚姻仪式的全新理解，也折射出新时代青年对个性表达和文化自信的
追求。国庆期间，婚礼市场的火爆与文旅产业的蓬勃发展相辅相成。据文化和旅游部数据，2024年上半年全国文化及相关
产业企业营收近65万亿元，文旅融合为婚礼提供了丰富的场景选择。例如，北京前门粮食店街的六必居酱菜博物馆成为热门
婚礼打卡地，年轻新人将老字号文化融入婚礼，举办“京味婚礼”，以酱菜制作体验作为宾客互动环节，增添传统文化韵味。
同样，河北塞罕坝的林海雪原也成为户外婚礼的热门选择，绿色生态主题婚礼让新人与宾客在自然中感受浪漫与环保理念的结
合。当代年轻人对婚礼的个性化需求尤为突出。90后新人小李在国庆期间举办了一场“赛博朋克”主题婚礼，场地布置融入
霓虹灯光和虚拟现实VR技术，宾客通过VR设备体验定制的互动游戏，沉浸感十足。小李表示：“我们不想走老一套的流程
，煽情的主持词和千篇一律的仪式太无趣了。我们希望婚礼能展现我们的个性，朋友们玩得开心最重要。”类似案例在全国层
出不穷，如上海一对新人将婚礼与汉服文化结合，宾客身着汉服参与“拜堂”仪式，传统文化与现代审美的碰撞令人耳目一新
。环保理念也成为2024年国庆婚礼的一大亮点。许多新人选择“低碳婚礼”，减少一次性装饰品，采用鲜花循环利用或数
字投影代替传统道具。例如，广州一对新人将婚礼场地选在生态农场，使用可降解餐具和本地食材，婚礼结束后还组织宾客种
植纪念树，既浪漫又环保。这种绿色婚礼不仅响应了国家“双碳”目标，也与塞罕坝科研工作站倡导的生态保护理念遥相呼应
。一些新人还通过线上直播婚礼，减少宾客长途旅行带来的碳排放，兼顾环保与便捷。科技元素的融入为婚礼增添了更多可能
性。无人机拍摄、AI定制婚礼视频、AR增强现实互动等技术成为年轻人的新宠。在南宁，一对新人利用南珠高铁南玉段即
将开通的契机，将婚礼主题定为“高铁之旅”，通过AR技术模拟高铁穿越广西山水，宾客仿佛置身于飞驰的列车中，体验别
样浪漫。婚礼策划师小张表示：“现在的年轻人更注重体验感，科技让婚礼不再局限于物理空间，创意可以无限延伸。”婚礼
市场的个性化趋势也带动了相关产业发展。2024年国庆期间，全国婚庆服务市场规模预计突破500亿元，同比增长12
。定制化婚礼策划、特色文创伴手礼、沉浸式场景设计等新兴业态蓬勃发展。例如，北京一家婚礼策划公司推出“非遗婚礼”
套餐，将剪纸、皮影戏等非遗元素融入婚礼，受到年轻人的热捧。这种创新不仅提升了婚礼的文化内涵，也为文化产业注入了
新活力，与上半年文化产业65万亿元的营收增长形成呼应。然而，个性化婚礼的兴起也带来了一些挑战。高昂的定制成本让
部分年轻人望而却步，尤其是一些涉及高科技或特殊场地的婚礼，费用动辄数十万元。此外，个性化婚礼对策划团队的专业性
要求更高，市场上鱼龙混杂的现象时有发生。一位新人吐槽，曾因策划公司沟通不畅，导致婚礼效果与预期有差距。对此，业
内人士建议，年轻人应根据预算选择适合的婚礼形式，同时选择信誉良好的策划团队，确保创意落地。社交媒体的广泛传播为
个性化婚礼的流行推波助澜。在短视频平台上，国庆婚礼的创意视频频频刷屏，如一位新娘将婚礼与京剧结合，自编自演的“
梨园婚礼”获得百万点赞。网友评论：“这样的婚礼既有文化又有个性，感觉是为自己而办，而不是为了面子。”这些走红的
案例进一步激励了年轻人追求独特的婚礼体验，同时也为文旅产业提供了新的灵感。例如，广西玉林的药材文化节与婚礼策划
结合，推出“药香婚礼”主题，吸引了大量游客参与。2024年国庆婚礼的新样态，不仅是年轻人个性表达的舞台，更是文
化与科技、传统与创新交融的缩影。从六必居的京味婚礼到塞罕坝的绿色仪式，再到南珠高铁的科技之旅，这些婚礼场景无不
展现了中国式浪漫的多样性。正如一位婚礼策划师所说：“婚礼不仅是两个人的承诺，更是展现时代精神和文化自信的窗口。
”随着年轻一代对婚礼的重新定义，国庆婚礼正以更开放、更自信的姿态，书写新时代的爱情故事。
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